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Aktionsraum Nord-Marzahn/Nord-Hellersdorf

Sport bewegt Alle

Gemeinsam mehr bewegen

Menschen mit Behinderung und Menschen ohne Behinderung kénnen gemeinsam
mehr bewegen, als sie denken. Gemeinsam kénnen sie Leistungen erbringen und
Spalk haben, Erfahrungen erweitern und Impulse setzen.

In Marzahn-Hellersdorf leben rund 44.000 (schwer-) behinderte Biirgerinnen und
Biirger, dennoch gibt es keine nennenswerten sportlichen Angebote fiir diese
Menschen. Positive Ansétze fiir eine gezielte sportliche Arbeit im Behindertensport
sind Motivation und anspornendes Beispiel, mit dem Projekt auch im Aktionsraum
Nord-Marzahn/Nord-Hellersdorf diese Situation zu verbessern.

Vielseitig, freudbetont, inklusiv

Der Hellersdorfer Athletik Club e.V. (AC BERLIN) mochte iiber sein vielseitiges und
freudbetontes Angebot einer moglichst groRen Zahl von Menschen mit Behinderung
geeignete Moglichkeiten zum Sporttreiben er6ffnen. Dabei setzt er darauf, Sport
sowohl inklusiv zu organisieren als auch individuelle Férderungen bereitzuhalten.

In Zusammenarbeit mit mehreren Schulen im Aktionsraum, Behinderteneinrichtun-
gen und -werkstdtten, Einrichtungen der bezirklichen Verwaltung, dem Lan-
dessportbund und weiteren Akteuren ist es das Ziel von ,Sport bewegt Alle®, fiir
300 Menschen mit Behinderung unterschiedliche
Sportangebote einzurichten. Der Schwerpunkt richtet sich dabei insbesondere auf

mindestens und ohne
den Bereich Leichtathletik, Schwimmen, Judo und Karate. Die Sportausiibung erfolgt

in gemischten Gruppen von Menschen mit und ohne Behinderung.

Netzwerkfonds

Der Netzwerkfonds ist Teil einer integrierten, ressortiibergreifenden Stadt-
entwicklungspolitik und finanziert MaRnahmen mit Multiplikatoreffekten, die der
nachhaltigen Stabilisierung und Entwicklung von benachteiligten Stadtgebieten
dienen (Aktionsrdgume einschlieltlich der auRerhalb dieser Aktionsrdume liegenden

QM-Gebhiete).
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Handlungsfeld der Sozialen Stadt
= Bildung, Ausbildung, Jugend
= Arbeit und Wirtschaft

= Nachbarschaft

= Offentlicher Raum

= Beteiligung, Vernetzung und
Einbindung der Partner
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